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АКЦИЯ

О ТРАНСПОРТНОМ НАЛОГЕ 
И ПОДГОТОВКЕ К ЗИМЕ

В РАЙОННОЙ АДМИНИСТРАЦИИ

«СОБЕРИ РЕБЕНКА В ШКОЛУ»

В ДОШКОЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ РАЙОНА

ДЕЖУРНЫЕ ГРУППЫ РАБОТАЮТ

В минувший вторник заме-
ститель главы АМС района 
Алан Хацаев провел ежене-
дельное совещание с руково-
дителями управлений и отде-
лов администрации, главами 
поселений. Основные вопро-
сы касались увеличения сбо-
ров транспортного налога и 
подготовки к отопительному 
сезону 2025-2026 годов. 

Говоря о транспортном нало-
ге, А. Хацаев отметил, что со-
бранные средства остаются в 
регионе и тратятся на местные 
нужды – на строительство новых 
дорог, ремонт старых покрытий и 
другие цели, связанные с транс-
портом. Тем не менее в районе 
скопилась достаточно большая 
задолженность, которую необхо-
димо погасить.

С информацией о подготовке 
к предстоящему отопительному 
сезону выступил начальник от-
дела инженерных коммуникаций 
и муниципальных закупок Борис 
Дудиев. Он подчеркнул, что, на-
ряду с новыми котельными, пол-

ностью должно быть подготовле-
но к работе в зимних условиях и 
оборудование старых котельных, 
чтобы обеспечить стабильное по-
ступление тепла в дома горожан.

Актуальным для района яв-
ляется и вопрос уничтожения 
амброзии, дикорастущей коноп-
ли, борщевика и другой сорной 
растительности в общественных 
местах и на окраинах поселений. 
В профилактических целях кось-
бу необходимо вести регулярно 
и повсеместно, где выявлены 
очаги произрастания злостного 
сорняка. 

На заседании также шла речь 
о подготовке школ к новому 
учебному году и своевременном 
оформлении актов готовности.

А. Хацаев подчеркнул, что от-
дельные вопросы, в том числе 
касающиеся сбора транспортно-
го налога и уничтожения в насе-
ленных пунктах злостного сор-
няка, стоят на контроле Главы 
республики.

Пресс-служба АМС 
Алагирского района.

Подать заявку на участие в акции можно до 1 сен-
тября, это можно сделать на сайте партии или в ре-
гиональных исполкомах и общественных приɺмных 
«Единой России».

«Помощь в подготовке к началу нового учебного 
года для многодетных и малообеспеченных семей, 
семей в трудной жизненной ситуации не бывает 
лишней. Только в прошлом году при активном 
участии наших депутатов, предпринимателей 
и жителей регионов поддержку в подготовке ко 
Дню знаний получили порядка 287 тысяч школь-
ников по всей стране. На базе нашей партии в ре-
гионах мы традиционно открываем специальные 
пункты, где соберём всё необходимое: наборы для 
учёбы и творчества, школьную форму, рюкзаки, 
спортинвентарь для последующей передачи де-
тям. Особое внимание в ходе акции уделим детям 

участников СВО и детям в новых регионах», – ак-
центировал секретарь Генсовета «Единой России» 
Владимир Якушев.

Как отметила координатор партпроекта «Новая 
школа», заместитель руководителя фракции «Еди-
ной России» в Госдуме Алɺна Аршинова, партия 
также проверит готовность школ к 1 сентября.

В Северной Осетии благотворительная акция 
«Собери ребенка в школу» проводится «Единой 
Россией» уже более 15 лет, сообщил первый заме-
ститель секретаря регионального отделения пар-
тии Марат Едзоев.

«В преддверии нового учебного года мы помо-
гаем многодетным и малоимущим семьям подго-
товить детей к школе. Также оказываем помощь 
семьям, в которых воспитываются дети-инва-
лиды. Ребята получают в подарок ортопедиче-
ские ранцы и наборы канцелярских принадлеж-
ностей, – рассказал он. – К акции подключаются 
депутаты всех уровней и активисты партии. В 
прошлом году удалось охватить более 500 де-
тей. Кроме того, сто портфелей и наборов пер-
воклассника мы уже не первый год направляем в 
подшефный Северной Осетии Черниговский рай-
он Запорожской области. Особое внимание уде-
ляется детям участников специальной военной 
операции».

В предыдущие годы региональное отделение 
«Единой России» оказывало помощь и школьникам 
из Луганской и Донецкой Народных Республик, ко-
торые находились в пунктах временного размеще-
ния на территории республики.

«Поддержка семьи и детства – одно из ключе-
вых направлений народной программы «Единой 
России». Мы, безусловно, продолжим эту рабо-
ту», – добавил Марат Едзоев.

Альбина ШАНАЕВА.

В соответствии с ч.6 ст. 
50 Федерального зако-
на от 12.06.2002 года № 
67-ФЗ «Об основных га-
рантиях избирательных 
прав и права на участие 
в референдуме граждан 
Российской Федерации», 
ч. 6 ст. 39 Закона РСО- 
Алания от 20.07.2007 г. № 
36-РЗ «О выборах в орга-
ны местного самоуправ-
ления в Республике Се-
верная Осетия-Алания» 
и с порядком, определен-
ным Территориальной из-
бирательной комиссией 
Алагирского района, ре-
дакция газеты «Заря» из-
вещает о том, что готова 
предоставить бесплатную 
и платную площадь для 
размещения агитацион-
ных материалов в период 
проведения выборов глав 
Мизурского и Майрамадаг-
ского сельских поселений 
Алагирского муниципаль-
ного района Республики 
Северная Осетия-Алания.

Стоимость платной пе-
чатной площади состав-
ляет: 1 кв.см – 30 рублей.

С 1 июля для родителей, осо-
бенно нуждающихся в помощи 
дошкольных образовательных 
учреждений, работают дежур-
ные группы. Они открыты на 
базе почти всех детских садов 
г. Алагира, а также сельских по-
селений Црау, Бирагзанг, Суадаг, 
Дзуарикау, Майрамадаг, Фиагдон 
и Мизур. Всего групп 28, их посе-
щают 463 ребенка.

В «дежурном» режиме продол-
жает свою деятельность и ДОУ 
№ 2 в Алагире. В двух группах – 40 
малышей, это воспитанники данно-
го учреждения и детского сада № 3. 
Присмотр за малышами осущест-
вляют воспитатели Милана Цабо-
лова, Мадина Каргинова, Диана 
Абоева и их помощники Яна Дзи-
тоева и Саида Купеева. Ребята 
– разного возраста, с разными ха-
рактерами, каждый требует инди-
видуального подхода и внимания. 
Но со своими задачами педагогиче-
ские работники справляются легко!

Привычный уклад жизни детей 
остался прежним – ребятишки на-
ходятся под присмотром с 7 до 19 
часов пять дней в неделю. Распоря-
док дня включает  чтение и обсуж-
дение сказок, недолгие прогулки 
и игры на свежем воздухе. Един-
ственное, чем не охвачены дети, 
это учебные занятия. Как правило, 
воспитанников выводят на при-
легающую игровую площадку по-
сле завтрака, пока свежо. Каждый 

выбирает сам, где ему проводить 
время – в беседках, в тени деревь-
ев или на качелях. Стало жарче, 
и детки заходят в здание. Правда, 
сначала надо хорошо помыть руки 
– за соблюдением правил личной 
гигиены здесь следят строго. Кро-
ме того, за время отсутствия детей 
в группах была проведена дезин-
фекция всех поверхностей, а также 
проветривание, эти мероприятия 
в день проводят несколько раз. За 
соблюдением требований и норм 
СанПиН и за здоровьем малень-
ких алагирцев постоянно следит и 
медработник Сабина Плиева. На 
случай непредвиденных ситуаций 
для оказания неотложной помощи 
медпункт учреждения располагает 
необходимым оборудованием и ле-
карственными препаратами. 

Питаются дети 4 раза в день – 
завтрак, обед, полдник и ужин с 
любовью и хорошим настроением 
готовит для них повар Рита Бдай-
циева. По ее словам, продукты 
для приготовления пищи всегда 
свежие, поэтому она и получается 
вкусной, полезной, сбалансиро-
ванной. В обязательном порядке 
мясные и рыбные блюда, сливоч-
ное масло, фрукты-овощи. Для 
приготовления и подачи блюд не-
обходимое оборудование и посуда 
имеются. Контроль за качеством 
приготовленных блюд осущест-
вляет непосредственно заведую-
щая Расита Плиева. 

Основной персонал учрежде-
ния в отпуске, но по выходу при-
ступит к косметическому ремонту 
в помещениях. На прилегающей 
территории в самом разгаре под-
готовительная работа по монтажу 
забора из профнастила. Уже про-
ведено бетонирование основа-
ния забора, на очереди – крепеж 
стальных листов. Новое огражде-
ние появится благодаря усилиям 
Митрофана Наниева – рабочего 
по ремонту (есть такая единица в 
штате!). Как отметила Расита Пли-
ева, старая металлическая сетка, 

отделяющая двор учреждения 
от соседнего домовладения, не 
отвечала требованиям безопас-
ности детей. Необходимый строй-
материал управление образова-
ния района выделило, за что им 
огромное спасибо! Уже к новому 
учебному году новое ограждение 
будет готово.

Элина ЛЬЯНОВА.

На фото: воспитатель Диана 
Абоева и ее помощник Яна Дзитое-
ва во время прогулки с детьми.

Фото автора.

Министр труда и социального развития РСО-Алания АБАЕВ 
Юрий Маирбекович 23 июля 2025 года, с 10:00 до 12:30, про-
ведет личный ПРИЕМ ГРАЖДАН в здании АМС Алагирского 
района на ул. Кодоева, 45 (малый зал заседаний на 2 этаже). 

С 14 до 16 ч состоится ПРИЕМ ГРАЖДАН в АМС Дзуарикау-
ского сельского поселения.

Телефоны для предварительной записи на прием: 
8 (86731) 3-28-05, 3-62-99.
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1. Общие положения
1.1. Комиссия по обеспечению 

приема предложений заинтересо-
ванных лиц о внесении изменений 
в правила землепользования и за-
стройки и обеспечению подготовки 
проектов о внесении изменений в 
правила землепользования и за-
стройки Рамоновского, Ногкауского, 
Хаталдонского, Црауского и Крас-
ноходского СП Алагирского муни-
ципального района РСО-Алания 
(далее – Комиссия) создана в целях 
обеспечения приема предложений 
заинтересованных лиц о внесении 
изменений в правила землеполь-
зования и застройки Рамоновского, 
Ногкауского, Хаталдонского, Црау-
ского и Красноходского СП Ала-
гирского муниципального района 
РСО-Алания и обеспечения подго-
товки проектов о внесении измене-
ний в правила землепользования и 
застройки указанных сельских посе-
лений Алагирского муниципального 
района РСО-Алания.

1.2. Комиссия в своей деятель-
ности руководствуется Градостро-
ительным Кодексом РФ, законо-
дательством РФ, РСО-Алания, 
муниципальными правовыми актами, 
настоящим Положением.

2. Порядок деятельности Комис-
сии

2.1. Комиссию возглавляет предсе-
датель, а в его отсутствие – замести-
тель председателя.

2.2. Заседания Комиссии прово-
дятся по мере необходимости.

2.3. Заседание Комиссии право-
мочно, если на нем присутствует не 
менее половины ее членов.

2.4. Решения на заседаниях Ко-
миссии принимаются открытым го-
лосованием большинством голосов 
присутствующих на заседании чле-
нов Комиссии. Каждый член Комис-
сии обладает правом одного голоса. 
При равенстве голосов принятым 
считается решение, за которое про-
голосовал председательствующий на 
заседании.

2.5. Заседания Комиссии оформ-

ляются протоколом. Протоколы 
подписываются присутствующими 
на заседании членами Комиссии и 
утверждаются председателем Ко-
миссии. В протокол вносятся особые 
мнения, высказанные на заседании 
любым членом Комиссии

3. Права и обязанности предсе-
дателя Комиссии

3.1. Председатель Комиссии обя-
зан:

3.1.1. Руководить и организовы-
вать деятельность Комиссии.

3.1.2. Вести заседания Комиссии.
3.1.3. Обеспечивать своевремен-

ное представление Комиссии мате-
риалов (документов, схем и т.д.) по 
градостроительной деятельности.

3.2. Председатель Комиссии имеет 
право:

3.2.1. Требовать своевременного 
выполнения членами Комиссии ре-
шений, принятых на заседаниях Ко-
миссии.

3.2.2. Давать поручения членам 
Комиссии для доработки докумен-
тов (материалов), необходимых для 
подготовки проектов внесения из-
менений в правила землепользова-
ния и застройки сельских поселений 
Алагирского муниципального района 
РСО-Алания. 

3.2.3. Привлекать в соответствии 
с законодательством специалистов, 
обладающих специальными знани-
ями в области градостроительной 
деятельности, для разъяснения во-
просов, рассматриваемых членами 
Комиссии.

4. Секретарь Комиссии
4.1. Секретарь Комиссии:
4.1.1. Ведет протокол заседания 

Комиссии.
4.1.2. Представляет протокол для 

подписания и утверждения предсе-
дателю и членам Комиссии в течение 
5 дней после проведения заседания.

4.1.3. Осуществляет сбор пред-
ложений по подготовке проектов 
внесения изменений в правила зем-
лепользования и застройки сельских 
поселений Алагирского муниципаль-
ного района РСО-Алания и представ-

ляет их для рассмотрения членам 
Комиссии.

4.1.4. Извещает всех членов Ко-
миссии о дате заседания телефо-
нограммой не менее чем за день до 
даты заседания.

4.1.5. Ведет регистрацию посту-
пающих предложений по внесению 
изменений в правила землепользова-
ния и застройки сельских поселений 
Алагирского муниципального района 
РСО-Алания.

5. Члены Комиссии
5.1. Члены Комиссии:
5.1.1. Участвуют в обсуждении по 

рассматриваемым вопросам на засе-
даниях Комиссии.

5.1.2. Высказывают замечания, 
предложения и дополнения в пись-
менном или устном виде, касающи-
еся основных положений проектов 
внесения изменений в правила зем-
лепользования и застройки сельских 
поселений Алагирского муниципаль-
ного района РСО-Алания со ссылкой 
на действующее законодательство.

5.1.3. Вправе выражать особое 
мнение, которое вносится в протокол 
заседания.

6. Порядок направления в Ко-
миссию предложений заинтересо-
ванных лиц

6.1. Предложения по подготов-
ке проектов внесения изменений 
в правила землепользования и за-
стройки сельских поселений Ала-
гирского муниципального района 
РСО-Алания могут поступать от ор-
ганов государственной власти РФ, 
органов государственной власти 
РСО-Алания, органов местного са-
моуправления, физических и юри-
дических лиц.

6.2. Предложения направляют-
ся в Комиссию по адресу: 363240, г. 
Алагир, ул. С. Кодоева, 45, ОКС АМС 
Алагирского муниципального района.

6.3. Предложения по внесению 
изменений должны быть изложе-
ны в письменном виде с указанием 
организации либо лица, их напра-
вившего, а также даты подготовки 
предложений.

В соответствии с Уставом Мизурского сельского 
поселения Алагирского муниципального района 
РСО-Алания администрация местного самоу-
правления Мизурского сельского поселения РСО- 
Алания постановляет:

1. Внести следующие изменения в постановле-
ние администрации местного самоуправления 
Мизурского сельского поселения Алагирского му-
ниципального района от 15.02.2024 г. №13 «Об 
утверждении Порядка создания и работы комис-
сии по обследованию жилых помещений инва-
лидов и общего имущества в многоквартирных 
домах, в которых проживают инвалиды, в целях 
приспособления с учетом потребностей инвали-
дов и обеспечения условий их доступности для 
инвалидов»:

1.1. Приложение 2 (Состав комиссии по обсле-
дованию жилых помещений инвалидов и общего 
имущества в многоквартирном доме с учетом 
потребностей инвалидов, в целях их приспосо-

бления с учетом потребностей инвалидов и обе-
спечения условий их доступности для инвалидов) 
изложить в новой редакции (приложение 1)

1.2. Приложение 3 (план мероприятий по при-
способлению жилых помещений инвалидов и 
общего имущества в многоквартирных домах, в 
которых проживают инвалиды, в целях их при-
способления с учетом потребностей инвалидов и 
обеспечения условий их доступности для инвали-
дов) изложить в новой редакции (приложение 2)

2. Настоящее постановление подлежит офици-
альному опубликованию.

А. КАЙТМАЗОВ, 
глава АМС Мизурского сельского поселения. 

(С приложениями к настоящему поста-
новлению можно ознакомиться на официаль-
ном сайте АМС Алагирского муниципального 
района, по адресу: алаг-ир.рф) 

Во исполнение Указа Президента РФ от 
03.04.2023 г. № 232 «О создании Государственного 
фонда поддержки участников специальной воен-
ной операции «Защитники Отечества» и в рамках 
взаимодействия с Государственным фондом под-
держки участников специальной военной операции 
«Защитники Отечества» администрация Рамонов-
ского сельского поселения постановляет:

1. Утвердить Порядок предоставления объек-
тов спорта, находящихся в муниципальной соб-
ственности Рамоновского сельского поселения, 
и закрепленных на праве оперативного управ-
ления за муниципальными бюджетными обра-
зовательными учреждениями Алагирского му-

ниципального района, участникам специальной 
военной операции и членам их семей согласно 
приложению. 

2. Контроль над исполнением настоящего по-
становления оставляю за собой.

3. Постановление вступает в силу со дня его 
официального опубликования.

Т. УРТАЕВ,
глава АМС Рамоновского сельского поселения.

(С приложением к настоящему поста-
новлению можно ознакомиться на официаль-
ном сайте АМС Алагирского района, по адре-
су: алаг-ир.рф)

Во исполнение Указа Президента Российской 
Федерации от 03.04.2023 г. № 232 «О создании 
Государственного фонда поддержки участников 
специальной военной операции «Защитники 
Отечества» и в рамках взаимодействия с Госу-
дарственным фондом поддержки участников 
специальной военной операции «Защитники 
Оте чества» администрация Унальского сельско-
го поселения постановляет:

1. Утвердить Порядок предоставления объ-
ектов спорта, находящихся в муниципальной 
собственности Унальского сельского поселения, 
и закрепленных на праве оперативного управ-
ления за муниципальными бюджетными обра-
зовательными учреждениями Алагирского му-
ниципального района, участникам специальной 

военной операции и членам их семей согласно 
приложению. 

2. Контроль над исполнением настоящего по-
становления оставляю за собой.

3. Постановление вступает в силу со дня его 
официального опубликования (обнародования) в 
районной газете «Заря».

 Т. МАРГИЕВ, 
глава администрации местного

самоуправления Унальского 
 сельского поселения. 

(С приложением к настоящему поста-
новлению можно ознакомиться на официаль-
ном сайте АМС Алагирского муниципального 
района, по адресу: алаг-ир.рф)

 В соответствии с Федеральным законом от 
25.12.2008 г. № 273-ФЗ «О противодействии 
коррупции», в целях организации эффективной 
работы по противодействию коррупции, админи-
страция местного самоуправления Рамоновского 
сельского поселения Алагирского муниципально-
го района РСО-Алания постановляет:

1. Утвердить Положение об оценке коррупци-
онных рисков в администрации местного само-
управления Рамоновского сельского поселения 
Алагирского муниципального района РСО-Алания 
согласно приложению 1.

2. Утвердить карты коррупционных рисков 
администрации местного самоуправления Рамо-
новского сельского поселения Алагирского муни-

ципального района РСО-Алания согласно прило-
жению 2.

3. Контроль над исполнением настоящего по-
становления оставляю за собой.

4. Постановление вступает в силу со дня его 
официального опубликования

 
Т. УРТАЕВ, 

глава администрации местного
самоуправления Рамоновского 

сельского поселения. 

(С приложениями можно ознакомиться на 
официальном сайте АМС Алагирского райо-
на, по адресу: алаг-ир.рф)

АДМИНИСТРАЦИЯ МЕСТНОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ
АЛАГИРСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА
РЕСПУБЛИКИ СЕВЕРНАЯ ОСЕТИЯ-АЛАНИЯ

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е
от 15.07.2025       №314                 г. Алагир

О подготовке проектов внесения изменений в правила землепользования 
и застройки некоторых сельских поселений Алагирского 

муниципального района РСО-Алания 

Хацаев А.К. – заместитель главы АМС Алагирского 
муниципального района РСО-Алания (председатель ко-
миссии);

Айларова А.Б. – и.о. начальника ОКС АМС Алагир-
ского муниципального района РСО-Алания (заместитель 
председатель комиссии);

Парастаева Б.Т. – заместитель начальника ОКС – 
главный архитектор АМС Алагирского муниципального 
района РСО-Алания; 

Магкеева З.А. – главный специалист ОКС АМС Ала-
гирского муниципального района РСО-Алания (секретарь 
комиссии); 

Икоева Л.К. – начальник УЭР АМС Алагирского муни-
ципального района РСО-Алания;

Тадтаева А.А. – начальник юридического отдела АМС 
Алагирского муниципального района РСО-Алания;

Хестанов М.Ю. – начальник отдела по туризму, недро-
пользованию и инвестиционной политике УЭР АМС Ала-
гирского муниципального района РСО-Алания;

Газзаев Р.З. – начальник отдела собственности управ-

ления по земельным отношениям, собственности и сель-
скому хозяйству АМС Алагирского муниципального райо-
на РСО-Алания;

Мзоков А.Р. – начальник отдела по работе с обращени-
ями граждан и организационным вопросам АМС Алагир-
ского муниципального района РСО-Алания;

Айларов Т.М. – депутат Собрания представителей 
Алагирского муниципального района РСО-Алания (по со-
гласованию);

Уртаев Т.Дз. – глава Рамоновского СП Алагирского 
муниципального района РСО-Алания (по согласова-
нию);

Демуров К.Г. – глава Ногкауского СП Алагирского му-
ниципального района РСО-Алания (по согласованию);

Келехсаев К.Б. – глава Хаталдонского СП Алагирского 
муниципального района РСО-Алания (по согласованию);

Бутаев Т.Т. – глава Црауского СП Алагирского муници-
пального района РСО-Алания (по согласованию);

Гозюмов А.С. – глава Красноходского СП Алагирского 
муниципального района РСО-Алания (по согласованию).

В соответствии со статьей 31 Градостроительного ко-
декса Российской Федерации, Федеральным законом от 
06.10.2003 года № 131-ФЗ «Об общих принципах орга-
низации местного самоуправления в Российской Феде-
рации», Уставом Алагирского муниципального района 
РСО-Алания:

1. Принять решение о подготовке предложений о вне-
сении изменений в правила землепользования и застрой-
ки и о подготовке проектов внесения изменений в правила 
землепользования и застройки:

1.1. Рамоновского сельского поселения Алагирского 
муниципального района РСО-Алания;

1.2. Ногкауского сельского поселения Алагирского му-
ниципального района РСО-Алания;

1.3. Хаталдонского сельского поселения Алагирского 
муниципального района РСО-Алания;

1.4. Црауского сельского поселения Алагирского муни-
ципального района РСО-Алания;

1.5. Красноходского сельского поселения Алагирского 
муниципального района РСО-Алания.

2. Создать комиссию по обеспечению приема предло-
жений заинтересованных лиц о внесении изменений в 
правила землепользования и застройки и обеспечению 
подготовки проектов внесения изменений в правила зем-
лепользования и застройки Рамоновского, Ногкауского, 
Хаталдонского, Црауского и Красноходского сельских по-

селений Алагирского муниципального района РСО-Ала-
ния (далее – Комиссия).

3. Утвердить состав Комиссии (Приложение 1).
4. Утвердить положение о Комиссии (Приложение 2)
5. Комиссии: 
5.1. Обеспечить прием предложений заинтересован-

ных лиц о внесении изменений в правила землепользо-
вания и застройки в срок до 1 августа 2025 года включи-
тельно.

5.2. Обеспечить подготовку проектов внесения из-
менений в правила землепользования и застройки 
указанных выше сельских поселений Алагирского 
муниципального района РСО-Алания по результатам 
рассмотрения предложений, указанных в пункте 5.1 
настоящего постановления, в срок до 4 августа 2025 
года.

6. Письменные предложения, указанные в пункте 
5.1 настоящего постановления, принимаются по адре-
су: 363240, г. Алагир, ул. С. Кодоева, 45 (первый этаж, 
107 кабинет), с 9.00 до 12.00 ч, с 14.00 до 17.00 ч (кро-
ме выходных и нерабочих праздничных дней).

7. Контроль за исполнением настоящего постановле-
ния оставляю за собой.

Р. ГОЗЮМОВ, 
и.о. главы АМС Алагирского муниципального района.

Приложение 1 к постановлению 
АМС Алагирского муниципального района  от 15.07.2025 №314

Состав комиссии по обеспечению приема предложений заинтересованных лиц 
о внесении изменений в правила землепользования и застройки и обеспечению 

подготовки проектов внесения изменений в правила землепользования и застройки
 Рамоновского, Ногкауского, Хаталдонского, Црауского и Красноходского 
сельских поселений Алагирского муниципального района РСО-Алания

Приложение 2 к постановлению 
 АМС Алагирского муниципального района  от 15.07.2025 №314

Положение
о комиссии по обеспечению приема предложений заинтересованных лиц о внесении 

изменений в правила землепользования и застройки и обеспечению подготовки проектов 
внесения изменений в правила землепользования и застройки Рамоновского, 

Ногкауского, Хаталдонского, Црауского и Красноходского СП 
Алагирского муниципального района РСО-Алания

АДМИНИСТРАЦИЯ МЕСТНОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ
МИЗУРСКОГО СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ

АЛАГИРСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА РСО-АЛАНИЯ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
       от 4 июня 2025 г.      № 53/1                            п. Мизур

О внесении изменений в постановление АМС Мизурского сельского 
поселения «Об утверждении Порядка создания и работы комиссии 

по обследованию жилых помещений инвалидов и общего 
имущества в многоквартирных домах, в которых проживают 
инвалиды, в целях приспособления с учетом потребностей 

инвалидов и обеспечения условий их доступности для инвалидов»

АДМИНИСТРАЦИЯ МЕСТНОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ
РАМОНОВСКОГО СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ
АЛАГИРСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА 
РЕСПУБЛИКИ СЕВЕРНАЯ ОСЕТИЯ-АЛАНИЯ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
от 26.06.2025 г.   № 5         п.Рамоново

Об утверждении Порядка предоставления объектов спорта, 
находящихся в муниципальной собственности Рамоновского 
сельского поселения, и закрепленных на праве оперативного 

управления за муниципальными бюджетными образовательными 
учреждениями Алагирского муниципального района, участникам 

специальной военной операции и членам их семей

АДМИНИСТРАЦИЯ МЕСТНОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ
РАМОНОВСКОГО СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ
АЛАГИРСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА 
РЕСПУБЛИКИ СЕВЕРНАЯ ОСЕТИЯ-АЛАНИЯ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
от 27.06.2025 г.            №6                  п. Рамоново

Об утверждении Положения об оценке коррупционных рисков
в администрации местного самоуправления Рамоновского 
сельского поселения Алагирского муниципального района 

РСО-Алания

АДМИНИСТРАЦИЯ МЕСТНОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ
УНАЛЬСКОГО СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ

АЛАГИРСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА 
РЕСПУБЛИКИ СЕВЕРНАЯ ОСЕТИЯ-АЛАНИЯ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
 от 1 июля.2025 г.         № 22                       с. Нижний Унал

Об утверждении Порядка предоставления объектов 
спорта, находящихся в муниципальной собственности Унальского 

сельского поселения, и закрепленных 
на праве оперативного управления за муниципальными бюджетны-

ми образовательными учреждениями 
Алагирского муниципального района, участникам 
специальной военной операции и членам их семей
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СТАЛИНГРАДСКАЯ БИТВА – СИМВОЛ МУЖЕСТВА И ПОБЕДЫ

С начала апреля по 10 июля 2025 
года Северо-Кавказским межрегио-
нальным управлением Россельхоз-
надзора в пунктах пропуска через Го-
сударственную границу РФ «Верхний 
Ларс» и «Нижний Зарамаг» осущест-
влɺн контроль более 26 тыс. тонн жи-
вотноводческой продукции и свыше 38 
тыс. голов животных. Это на 9297 тонн 
и 5117 голов больше, чем за предыду-
щий квартал. 

На территорию России за указанный 
период через пункт пропуска «Верхний 
Ларс» было импортировано из Арме-
нии, Турции и Грузии более 11 тыс. 
тонн подконтрольных товаров, из них: 
6441 тонна рыбы и рыбной продукции, 
2617 тонн кормовых добавок, 430 тонн 
молочной продукции, 37 тонн готовой 
мясной продукции, 10 тонн мясной 
продукции, а также 2306 экземпляров 
живой рыбы. 

Сотрудниками управления прокон-
тролирован экспорт животноводческой 
продукции, включая рыбу и рыбную 
продукцию, молочную и мясную про-

дукцию, кормовые добавки. Также из 
РФ экспортировано 4795 голов крупно-
го и мелкого рогатого скота. 

Транзитом через Россию в другие 
страны проследовало более 5 тысяч 
тонн животноводческой продукции. 

 В пункте пропуска «Нижний Зара-
маг» проконтролировано 90 транс-
портных средств с животноводческой 
продукцией общим весом 110 тонн.

По результатам контроля, ввиду от-
сутствия разрешения Россельхознад-
зора на ввоз, задержаны 6 транспорт-
ных средств с подконтрольным грузом 
– «мука рыбная кормовая» общим ве-
сом 130,3 тонны. 

 В соответствии с законодательством 
Евразийского экономического союза 
было принято решение о приостанов-
ке движения. Также было задержано 
и возвращено в Республику Армения 
2 партии молочной продукции (сухого 
молока) объемом 40 тонн по причине 
отсутствия предприятия-производите-
ля в реестре предприятий Евразийско-
го экономического союза. 

Трудовая занятость на лет-
них каникулах – отличная воз-
можность для молодых людей 
получить первые практиче-
ские навыки и определиться с 
профессиональными интере-
сами. Официальное трудоу-
стройство и заработная плата 
– одни из главных критери-
ев при выборе организации. 
Только при соблюдении этих 
условий будут формировать-
ся пенсионные права и со-
блюдаться социальные гаран-
тии. Работодатель открывает 
электронную трудовую книжку 
и уплачивает страховые взно-
сы, которые будут учтены при 
расчете будущей пенсии.

Периоды летней подра-
ботки при официальном 
устройстве на работу входят 
в трудовой стаж школьников 
и студентов, а из уплачен-
ных организацией взносов 
формируются первые инди-
видуальные пенсионные ко-
эффициенты. Для отражения 

данных о стаже необходима 
регистрация в системе обя-
зательного пенсионного стра-
хования, поэтому подросткам 
при трудоустройстве важно 
иметь СНИЛС. Заключать 
трудовой договор самостоя-
тельно подросток вправе с 16 
лет. В 15 лет – в случае, если 
уже получил общее образова-
ние или продолжает учиться 
по вечерней форме или заоч-
но, а в 14 лет – только с согла-
сия родителей.

В случае летней подработки 
детей семья сохраняет право 
на меры господдержки. Так, 
школьники и студенты-очники 
до 23 лет, которым установле-
на пенсия по потере кормиль-
ца, продолжат ее получать от 
Отделения СФР по РСО-Ала-
ния, даже если параллельно с 
учебой они работают.

«Если же семья обраща-
ется за единым пособием, 
официальный заработок 
школьников и студентов 

до 18 лет не учитывается 
при расчете среднедушево-
го дохода. Для этого нужно, 
чтобы ребенок в расчетном 
периоде учился в школе, в 
вузе или ссузе очно не менее 
6 месяцев», – уточнил управ-
ляющий Отделением СФР по 
РСО-Алания Аслан Миль-
дзихов. 

Это правило не распрост-
раняется на доходы детей от 
самозанятости: такой зара-
боток принимается в расчет 
среднедушевого дохода се-
мьи. При подаче электрон-
ного заявления на портале 
госуслуг нужно поставить 
отметку о факте обучения и 
затем представить в клиент-
ские службы республиканско-
го Отделения СФР справку из 
учебного заведения. 

Единый контакт-центр СФР: 
8-800-100-00-01 (звонок бес-
платный, график работы реги-
ональной линии: пн-чт – с 9.00 
до 18.00, пт – с 9.00 до 16.45).

Почему Сталинград был так 
важен для Гитлера? Историки 
выделяют несколько причин того, 
что фюрер во что бы то ни стало 
хотел овладеть Сталинградом и 
не давал приказа отступить даже 
тогда, когда поражение было 
очевидным. Крупный промыш-
ленный город на берегу самой 
длинной в Европе реки – Волги. 
Транспортный узел важных реч-
ных и сухопутных маршрутов, 
объединявших центр страны с 
южными регионами. Гитлер, за-
хватив Сталинград, не только 
перерезал бы важную транс-
портную артерию СССР и создал 
серьезные трудности со снабже-
нием Красной Армии, но и надеж-
но прикрыл бы наступающую на 
Кавказ немецкую армию. Кроме 
того, присутствие в названии го-
рода имени Сталина делало его 
захват важным с идеологической 
точки зрения.

Битва за Сталинград началась 
17 июля 1942 г., развернувшись 
на огромной территории площа-
дью около 100 тысяч квадратных 
километров. С обеих сторон на 
разных этапах боевых действий 
в ней участвовало свыше 2,1 млн 
человек. По целям, размаху и на-
пряженности боевых действий 
Сталинградская битва превзош-
ла все предшествующие ей сра-
жения мировой истории. Город 
был почти полностью захвачен 
с первых дней. Под контролем 
Красной Армии находилась лишь 
южная часть города, оттуда в 

нечеловеческих 
условиях и пред-
стояло развернуть 
борьбу за город 
имени Сталина. 

Психологическое 
напряжение и пани-
ка в городе достиг-
ли такого высокого 
уровня, что 28 июля 
1942 года Сталин 
был вынужден из-
дать Приказ № 227 
«Ни шагу назад!». 
Приказ подразуме-
вал крайне жест-
кие меры с целью 
восстановления 
железной дисци-
плины вплоть до расстрела на 
месте тех, кто вздумает бежать, 
отступать или сдаваться, ибо «за 
Волгой для нас земли нет!»

С августа по сентябрь 1942 
г. немцы сбросили на город 50 
тысяч авиабомб. День 23 авгу-
ста стал самым страшным для 
города, вследствие масштабной 
бомбежки он был практически 
сровнен с землей. Но даже это 
не сломило боевой дух его за-
щитников. 

Средняя продолжительность 
жизни солдата в Сталинграде 
(будь то немец или русский) со-
ставляла около 15 минут. Это оз-
начает, что бои были настолько 
ожесточенными, что любой чело-
век, будучи внезапно заброшен-
ным в город, едва ли имел шансы 
дожить до следующего дня. И этот 

ад продолжался на протяжении 
200 дней и ночей! Символами 
стойкости и мужества защитни-
ков Сталинграда стали Мамаев 
курган – господствующая высо-
та в центре города, с которой 
хорошо просматривались пере-
правы, промышленные объекты, 
железнодорожный вокзал, реч-
ной порт, река Волга и Заволжье. 
Мельница Гергардта, работав-
шая вплоть до осени 1942 года, 
и жилой 4-этажный дом, который 
бойцы под руководством 24-лет-
него Якова Павлова удержи-
вали в течение 58 дней. Дом 
солдатской славы известен в 
истории как Дом Павлова.

Претерпев невероятные потери 
в течение лета и осени, Красная 
Армия собрала последнюю волю 
в кулак для проведения контрна-
ступательной операции «Уран». 
Усилиями генералов Н.Ф. Ватути-
на, А.И. Еременко и К.К. Рокоссов-
ского планировалось  окружить 
6-ю армию Ф. Паулюса – главную 
силу по захвату Сталинграда, и 
освободить город. В назначенный 
день, 19 ноября, стояла крайне 
неблагоприятная погода, но от-
кладывать операцию было уже 
нельзя. И ровно в 7:30 утра нача-
лась артподготовка... В результа-
те успешного контрнаступления 
6-я армия Паулюса была взята в 
кольцо окружения. 30 января 1943 
г., когда Ф. Паулюс был уже готов 
сдаться, А. Гитлер присвоил ему 
высшее воинское звание третьего 
рейха «генерал-фельдмаршал». 
Это была хитрая уловка фюрера, 

ведь за всю историю Германии ни 
один генерал-фельдмаршал не 
попал в плен. Ф. Паулюс это знал, 
и принятие нового чина означало 
для него, по сути, самоубийство. 
Ведь вырваться из кольца окру-
жения к тому моменту было уже 
практически невозможно.

2 февраля 1943 года Сталин-
градская битва завершилась по-
бедой Красной Армии, враг был 
разбит. Потери с обеих сторон 
были колоссальные. Советский 
Союз потерял почти 1 миллион 
130 тысяч бойцов, 12 тысяч ору-
дий, 2 тысячи самолетов. Герма-
ния и страны-союзники лишились 
почти 1,5 миллиона солдат. Итоги 
Сталинградской битвы означали 
коренной перелом в ходе Вто-
рой мировой войны, развеяли 
миф о непобедимости вермахта, 
привели к ослаблению позиций 
Германии и еɺ союзников, укре-
пили антигитлеровскую коали-
цию. Немцы не просто потерпели 
сокрушительное поражение на 
Восточном фронте, от них теперь 
требовалось приложить неимо-
верные усилия для сохранения 
стратегической инициативы на 
своей стороне. Но этого уже не 
произошло. Планы фашистов и их 
союзников по захвату плодород-
ных территорий Дона и Кубани, а 
также бакинских нефтяных место-
рождений, провалились.

Сегодня на Мамаевом кургане 
расположен Мемориальный ком-
плекс, включающий скульптур-
ные композиции из железобетона. 
Центр композиции – скульптура 

«Родина-мать зовет!», которая 
видна на десятки километров. 
В мае 2017 года по инициативе 
осетинской диаспоры Волгограда 
в состав композиции вошел еще 
один памятный знак – в память 
о сынах Осетии-Алании, павших 
защитниках Сталинграда. На Ме-
мориале славы в Сталинграде 
высечено и имя Азамата Фард-
зинова из п. Бурон. Несмотря на 
шахтерскую бронь, он вслед за 
отцом встал на защиту Родины.

Всего в обороне Сталинграда 
приняло участие более 5 тысяч 
уроженцев нашей республики, в 
том числе – Алагирского района. 
Это командир зенитно-пулемет-
ного взвода, участник историче-
ского Парада Победы на Красной 
площади в Москве 24 июня 1945 
года Николай Нартиков, гвардии 
старший лейтенант Хазби Купе-
ев, старший сержант Касполат 
Гозюмов, сержант Темирболат 
Каргинов (бывший редактор рай-
онной газеты «Заря»), гвардии 
ефрейтор Михаил Фардзинов, 
рядовые Харитон Сидаков, За-
хар Газзаев и Александр Бугу-
лов, известные литераторы Мак-
сим и Георгий (Гиго) Цагараевы. 
Неувядаемой славой покрыл себя 
лейтенант Михаил Дзилихов. 
В ходе оборонительных боев на 
Сталинградском направлении 
командир минометной батареи 
Дзилихов несколько месяцев но-
сил на себе и вынес (!) святыню 
воинской части – знамя училища, 
переданное ему смертельно ра-
ненным командиром полка Лав-
рентьевым. Имя генерал-майора 
М. Дзилихова присвоено одной 
из улиц нашего города. Среди 
тех, кто составляет гордость Ала-
гирского района, – заслуженный 
врач республики Харитон Цал-
лагов, вынесший с поля боя под 
станицей Клетская под сильным 
минометным огнем противника 
112 раненых бойцов и команди-
ров. Дерзкий поступок уроженца 
с. Дайкау капитана Константина 
Кантеева трудно даже предста-
вить. С риском для жизни авиатор 
вынес на плоскостях своего од-
номестного истребителя И-153 из 
фашистского аэродрома Хаджи-
бей (Крым) старшего лейтенанта 
В. Виноградова (впоследствии 
генерал-майор авиации) и техни-
ка-лейтенанта А. Опарина. 

К сожалению, этих людей, тво-
ривших историю, уже нет в жи-
вых, но память о них жива! 

Подготовила 
Элина ЛЬЯНОВА. 

На географической карте современной России 
уже нет населенного пункта Сталинград, в 1961 году 
город был переименован в Волгоград. Но слово 
«Сталинград» стало нарицательным, символом му-
жества, отчаянного героизма, жертвенности солдат 
и жителей города, проявленных во время Великой 
Отечественной войны.

СОЦИАЛЬНЫЙ ФОНД РОССИИ

ЛЕТНЯЯ ПОДРАБОТКА ПОДРОСТКОВ ОСУЩЕСТВЛЕН КОНТРОЛЬ 
ЖИВОТНОВОДЧЕСКОЙ ПРОДУКЦИИ

РОССЕЛЬХОЗНАДЗОР ИНФОРМИРУЕТ



ОТРУБИ (20 кг), САХАР (50, 
25 кг); МУКА: «Агат» (50, 25 кг), 
«Ника-Зеленокумск» (50, 25 кг);

КУКУРУЗА (47 кг), ПШЕНИЦА, 
ЛÆХУРД, ячмень, комбикорм, 
несушка, старт, рост, финиш, 
мел, жмых, СЕЧКА пшеничная;

ГРЕЧКА, РИС, СОЛЬ пищ. и 
для КРС, МАСЛО подс. рафин. 
и нерафин., СГУЩЕНКА, МА-
КАРОНЫ; САЛФЕТКИ, ТУАЛЕТ-
НАЯ БУМАГА.

 Доставка бесплатно. Работаем 
без выходных. 

 8-929-863-11-45, 
        8-928-864-53-51. 

КОРОВА красной породы 
стельная (7 лет).

8-911-961-65-77.

БЫЧОК (11 месяцев) и ТЕЛЕ-
НОК.

8-988-837-98-11.

БАРАНЫ кёхцгёнёнтём.
8-918-833-53-97, 

     8-928-933-53-66.

2-месячные ПОРОСЯТА.
8-988-830-64-88.

КАРТОФЕЛЬ сорт Коломбо 
(вкусный, разваристый). Крупный 
– 40 руб./кг, мелкий – 25 руб./кг.

8-928-938-65-56, 
         8-918-705-04-50.

соленые ОГУРЦЫ, домашние 
КУРЫ.

8-988-833-44-25, Алла.

СЕНО луговое в тюках – 250 
руб.штука. СОЛОМА (ячмень) в 
тюках – 80 руб. штука.

 ДОСТАВКА. 
8-928-930-48-37.

НАКРЫВАЕМ КРЫШИ. КЛАДКА БЛОКАМИ. БЕТОННЫЕ РАБО-
ТЫ. ПОДШИВКА, утепление и УСТАНОВКА ПОТОЛКОВ. РЕМОНТ 
И УСТАНОВКА ВЫТЯЖНЫХ ТРУБ от колонок и котлов. СНИМАЕМ 
СТАРЫЙ АСФАЛЬТ, погрузка и вывоз.

 8-928-072-45-20.

УКЛАДКА КАФЕЛЯ, ПЛИТКИ. ШТУКАТУРКА, КОРОЕД. СТРО-
ИМ ДОМА под ключ. 

 8-928-482-55-44.

ДОСТАВКА самосвалом ОТСЕВА, ПЕСКА, КАМНЯ. 
 8-929-862-11-45,  8-928-864-53-51.

ВАЛКА ДЕРЕВЬЕВ с помощью вышки. УСЛУГИ САНТЕХНИКА. 
ОТОПЛЕНИЕ. РЕМОНТ КОЛОНОК И ПАЙКА РАДИАТОРОВ. ГАЗОСВА-
РОЧНЫЕ РАБОТЫ. 

 8-918-834-79-24,  8-919-427-68-09. 

ПОКОС ТРАВЫ. 8-928-930-73-03.
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УСЛУГИ:

БАЛЬЗАМИРОВАНИЕ КРУГЛОСУТОЧНО, 
ВОЗМОЖНО УКОЛОМ. ОДЕЖДА, КАТАФАЛК, ОРКЕСТР, 
ДУДУК. КИРПИЧ, ПЛИТЫ. ГРОБЫ, НАКИДКИ, ВЕНКИ. 

ДОСТАВКА БЕСПЛАТНО. ПЕРЕВОЗКА ТЕЛА УМЕРШЕГО. 
Возможна оплата после похорон. Обр-ся: г. Алагир, 

ул. Ч. Басиевой, магазин «Стекляшка».  8-928-933-42-32.
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ПРОКАТ ПАЛАТОК
на 100 – 500 мест.

 8-988-831-57-21, 
  8-928-686-97-16.

ПРОКАТ ПАЛАТОК 
100–500 мест. Белые и обычные тенты.

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
 8-928-864-53-51, 8-929-863-11-45.

ÔÈÐÌÀ “Êàçáåê”
ОКНА и ДВЕРИ. 

СЕТКА В ПОДАРОК.
РАССРОЧКА. ГАРАНТИЯ. РЕМОНТ. 

 8-960-400-28-11.

КАК УБЕРЕЧЬ СЕБЯ В УСЛОВИЯХ 
АНОМАЛЬНОЙ ЖАРЫ

С е м ь я 
Г е г у е в ы х 
благода рит 
р о д с т в е н -
ников, сосе-
дей, друзей, 
з н а к о м ы х , 
всех, кто 
р а з  д е л и л 
с ней боль 
утраты доро-
гого Гегуева Сергея Махар-
бековича. 

Пусть в ваших домах царят 
радость и благополучие, пусть 
ваши близкие будут здоровы и 
счастливы. 

Извещаем, что сорока-
дневные поминки Сергея 
состоятся в субботу,  19 
июля,  по  адресу: г. Алагир, 
ул. Ленина, 136.

1. МИНИМИЗИРОВАТЬ 
ВРЕМЯ ПРЕБЫВАНИЯ ПОД 

ОТКРЫТЫМ СОЛНЦЕМ
Выходить из дома на улицу 

по возможности в ранние утрен-
ние часы, до 10-11  утра, либо 
в вечернее время, после 19 ч. 
Солнце наиболее активно с 12 
до 16 ч. В это время желатель-
но защищать все участки тела 
от попадания солнечных лучей, 
использовать солнцезащитные 
кремы. Если же появление на 
солнце неизбежно, необходимо 
двигаться по теневой стороне, 
обязательно надевать головной 
убор.

Одеваться необходимо в лег-
кую, светлую просторную оде-
жду из натуральных тканей, ко-
торая не препятствует дыханию 
кожи и не приводит к перегрева-
нию организма. Синтетическое 
белье создает парниковый эф-
фект – благоприятную среду для 
размножения патогенных бакте-
рий, а узкая обтягивающая оде-
жда затрудняет дыхание и нару-
шает теплообмен организма.

В это время необходимо от-
казаться от обуви на высоких 
каблуках.

Обязательно захватите с со-
бой ɺмкость с водой, которой 
можно утолить жажду либо на-
нести на открытые участки тела 
при перегревании.

2. ОПТИМИЗИРОВАТЬ 
ПРИЁМ ЖИДКОСТИ

В течение суток в среднем 
следует принять до 2 литров 
жидкости. Потеря жидкости ор-
ганизмом приводит к сгущению 
крови и, как следствие, к уве-
личению риска тромбозов, что 
особенно опасно для больных с 
сердечно-сосудистой патологи-
ей. Лицам, страдающим сердеч-
ной недостаточностью (одышка, 
отɺки), необходимо чрезвычай-
но внимательно следить за ба-
лансом между выделенной и 
принятой жидкостью!

Основное принятие пищи пе-
ренести на вечерние часы. Же-
лательно в жару избегать при-
ема жирной пищи. Перед сном 
откажитесь от "серьезных" про-
дуктов вроде мяса, потому что 
переваривание тяжелой пищи 
вызывает повышение темпера-
туры тела и усиливает потоотде-
ление.

Не покупайте продукты с рук 
– при высокой температуре бак-
терии размножаются очень бы-
стро, что может привести к тяже-
лым отравлениям. Не готовьте 
пищу впрок – те сроки годности, 

которые указаны на продуктах, 
предполагают нормальные ус-
ловия, а не изнуряющую жару. 
Не храните скоропортящиеся 
продукты вне зоны холода боль-
ше 4 часов.

3. ЕСЛИ ВЫ ИЩЕТЕ 
СПАСЕНИЯ ОТ ЖАРЫ 
НА ВОДОЁМЕ, В ЛЕСУ 

ИЛИ НА ДАЧЕ:
Откажитесь от физических 

нагрузок. Известно, что физи-
ческая нагрузка увеличивает 
теплообразование в пять раз, 
истощает водный запас орга-
низма. Поэтому работу на даче 
и огороде придется отложить 
до установления более уме-
ренной температуры или пе-
ренести на утреннее и вечер-
нее время. Не следует  также 
заниматься активным спортом 
при температуре выше 250 С. 
Как можно больше времени 
проводить в тени, на солнце 
появляться только в головном 
уборе.

Не следует погружать в 
прохладную воду разгорячɺнное 
тело, особенно лицам с сердеч-
но-сосудистой патологией.

Газированные напитки лучше 
исключить, в них много сахара, 
кроме того они вызывают взду-
тие живота, диафрагма подни-
мается, а это мешает работе 
сердца. Также нужно исключить 
напитки, нарушающие тепло-
обмен и повышающие потреб-
ность организма в жидкости – 
это кофе и алкоголь, к которому 
относится и пиво.

4. ЧТО ДЕЛАТЬ 
ПРИ СОЛНЕЧНОМ 

ИЛИ ТЕПЛОВОМ УДАРЕ?
Солнечные и тепловые удары 

случаются из-за резкого измене-
ния давления в сосудах головно-
го мозга.

Если рядом с вами кто-то по-
лучил тепловой удар, следует 
немедленно перенести постра-
давшего в тень, уложить, под-
нять ноги, чтобы кровь притекла 
к голове. Следите за тем, чтобы 
человек обязательно дышал. 
Следом немедленно вызывайте 
"скорую помощь".

Запомните: пострадавший 
должен лежать в прохладном и 
проветриваемом месте, в рас-
стегнутой одежде, голова долж-
на быть приподнята. Не забудь-
те положить ему на лоб влажный 
компресс, дайте свежей воды с 
ложкой соли. Противопоказаны 
алкоголь, напитки, содержащие 
кофеин (чай, кофе, какао).

Семья Габуевых благода-
рит всех, кто разделил с ней 
горечь невосполнимой утра-
ты дорогих  Габуева  Асла-
на Георгиевича и  Хами-
цевой-Габуевой  Фатимы 
Борисовны (супруга Габу-
ева Алана), и сообщает, что 
годовщина светлой памяти 
Аслана и Фатимы состоится 
в субботу, 19 июля, по адресу: селение Верхний Бирагзанг, ул. 
Кирова, 91.

Редакция газеты 
“Заря” 

ПРИ НИМАЕТ 
ОБЪЯВЛЕНИЯ 
ЕЖЕ ДНЕВНО, 

КРОМЕ 
СУББОТЫ И 

ВОС КРЕСЕНЬЯ,
 с 9 до 18 ч. 
Перерыв – 

с 13 до 14 ч. 
 3-14-64.

ВЫВОЗ МУСОРА
ЗИЛ, САМОСВАЛ.  ДОСТАВКА

 8-989-748-82-00.

УВАЖАЕМЫЕ ЖИТЕЛИ АЛАГИРСКОГО РАЙОНА! 
В городе и сельских поселениях ведется работа по 

борьбе с амброзией полыннолистной.
По вопросам ликвидации амброзии и другой сор-

ной растительности обращаться по телефонам го-
рячей линии: 8 (86731) 3-31-88, 3-32-77.
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